Neditationyabende iy Sormumer

Eine herzliche Einladung zu wundervollen Meditationsabende in meiner Praxis an alle Menschen, die
Meditation einmal fiir sich ausprobieren mochten.

Suchst du die Ruhe und Gelassenheit, die im Alltag so oft fehlt?
Maochtest du die Energie des Sommers in dir aufnehmen, um mehr
in deine innere Stdrke zu kommen?

Dann komme sehr gerne dazu und treffe Gleichgesinnte - Menschen, die dich verstehen.

In einem kleinen Kreis verbinden wir uns und lernen kleine Atemtechniken, die wir im Alltag gut
selber anwenden kénnen. AnschlieRend tauchen wir ab in eine heilsame Meditation, um uns von der
Energie der Natur, die Engelwesen und der Elemente aufzufillen.

Sei dabei und staune, wie qut es dir tut!

Die Termine:  freitags, 08. Juli 2022
29. Juli 2022

19. August 2022

Von 19.00 Uhr bis ca. 21 Uhr

Kostenbeitrag: jeweils 20,00 € incl. Getrdnke

Daniela Fischer - PRAXIS LARIMAR, Im Niederbusch 2e in Rath
Zertifizierte psychologische Beraterin/Pers.Coach durch BTB
Energieheilarbeit — Naturcoach — Meditation - Maltherapie

Weitere Infos unter www.praxis-larimar.de oder unter TEL. 02427-456486
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